
Defects of Vision / दृष्टि दोष

Myopia ष्टिकट दृष्टिदोष

Hypermetropia दरू दृष्टिदोष

Presbyopia जरा-दरूदृष्टिता



Astigmatism / दृष्टि वैषम्य
Blurred vision for all distances / सभी दरूरयों पर ध ुंधला ष्टदनिा

1. Can not see distant and nearby objects clearly, image 

appears blurred or stretched

दरू तथा पास की वस्त एुं स्पि िहीं ष्टदनतीं, प्रष्टतष्टबुंब ध ुंधला या ष्टनुंचा 

हुआ ष्टदनता है

2. Due to irregular curvature of cornea or lens / uneven 

eyeball shape

कॉष्टििया या लेंस की अष्टियष्टित वक्रता तथा िेत्र गोलक के आकार िें 

असिािता के कारण

3. Correction = cylindrical lens / Toric lens

स धार = बेलिाकार लेंस / टोररक लेंस













Human Ear / मानव कान

→ Human Ears are sense organ that perceives 

information from the surrounding & transmit it to the 

brain.  

िािव काि सचूिा को वातावरण से प्राप्त करते हैं व िष्टस्तष्क तक 

पहुुँचाते हैं।

→ It is completed via auditory nerve.  यह ऑष्टिटरी िवि के

द्वारा परूा होता ह।ै

It is divided into 3 parts: -  यह 3 भागों िें ष्टवभाष्टजत होता ह ै-

a) Outer Ear / बाहरी काि

b) Middle Ear / िध्य काि

c) Inner Ear / भीतरी काि





2 Ears / 2 कान

→ Function :- / कार्य -

a) Equilibrium / संतुलन

b) Balance / ननरं्त्रण व समन्वर्

→ Both ears receive sound 

from different directions and 

this helps in creating a 

difference & balance. दोनों कान 

ध्वनन को नवपरीत नदशाओ ंसे प्राप्त

करते हैं व एक अंतर बनाते हैं।





a) Outer Ear / बाहरी कान

It comprises 2 parts: - / यह 2 भागों िें बिा होता ह:ै-

(i) Ear pinna / नपन्ना :-

It is the outer part of ear / यह बाहरी भाग होता ह।ै

(ii) External auditory Canal / बाह्य श्रवण गुहा

→ यह काि के पद ेतक होती ह।ै

It extends to eardrum. / यह Eardrum तक फैली 

होती ह।ै

It receives vibrations from the outside and 

transfers to the inner part.  

यह सचूिा को बाहर से प्राप्त करके भीतर पहुुँचाती ह।ै



b) Middle Ear / मध्र् कान

It has 3 bones - / यह 3 छोटी अष्टस्थयों से बिा ह ै-

(i) Malleus / िेष्टलयस→ hammer shape / हथौडी के आकार का

(ii) Incus / इन्कस→ Anvil shape / ष्टिहाई के आकार का

(iii) Stapes / स्टेपीज़→ Stirrup shape / घोडे की जीि के आकार का

(Smallest bone of the body / शरीर की सबसे छोटी अष्टस्थ)

⇒ They are connected together like a chain / यह 3 अष्टस्थ कडी की तरह ज डी होती हैं।

⇒ They collect vibrations and help in sound formation. 

यह ध्वष्टि के ष्टििािण िें कायि करती हैं, कम्पि को प्राप्त करती हैं।





Eustachian tube connects middle ear to pharynx. 

य स्टेष्टशयि िष्टलका िध्य काि को ग्रसिी से जोडती ह।ै

⇒Middle auditory Canal has air along with earbones 

िध्य श्रवण ग हा िें कणि अष्टस्थ के साथ वाय  भी होती ह।ै

c) Inner Ear / भीतरी कान

1) Cochlea / कोकनलर्ा ✓

→ convert vibrations to auditory signals 

कम्पि को श्रवण सुंकेत िें बदलती ह।ै

2) Vestibular apparatus / वेनटिबुलर एपरेिस

→Maintains balance / सुंत लि बिाता ह।ै





fluid present in inner ear → Perilymph

भीतरी कान में द्रव → पररलनसका

→ Membranous labyrinth / निल्लीर् लैनबररंथ

→ Bony labyrinth / अनटथ लैनबररंथ

(Note) Ear pinna ⇒ made of elastic cartilage / नपन्ना में इलानटिक उपानटथ होती है।

Grasshopper has ear near the legs / निड्डा के कान पैर के पास होते हैं।









Human Skin

मानव त्वचा

⇒ Skin is the largest Organ of the body

त्वचा शरीर का सबसे बडा अुंग होती है

⇒ Human Skin acts as a protective 

sheath that protects the body from 

external environment.

िािव की त्वचा एक स रक्षात्िक ष्टिल्ली का कायि

करती ह ैजो बाहरी वातावरण से स रक्षा प्रदाि करती

ह।ै



Functions of Skin

त्वचा के कार्य
1) Act as a barrier against external environment.

बाहरी वातावरण से बचाव।

2) Controls Homeostasis (maintaining internal 

body temperature)

यह होष्टियोस्टेष्टसस ष्टियुंष्टत्रत करती है (आुंतररक तापिाि का 

ष्टियुंत्रण)

Note: Skin has sweat glands that produces sweat.

त्वचा िें पसीिे की ग्रुंष्टथ उपष्टस्थत होती ह।ै



Note: Skin has Sebaceous glands that produces oil.

त्वचा िें वसािय ग्रुंष्टथ होती ह ैजो तेल/वसा का उत्पादि करती ह।ै

Layers of Skin  

त्वचा की परतें

a) Epidermis एपीिष्टििस ⇒ Outer layer बाहरी परत

It has 5 layers - 5 परतें उपष्टस्थत।

b) Dermis िष्टििस ⇒Middle layer िध्य परत

c) Hypodermis हाइपोिष्टििस ⇒ Inner layer भीतरी परत

★ Study of Skin ⇒ Dermatology

त्वचा का अध्ययि ⇒ त्वचा ष्टवज्ञाि









Epidermis has 5 layers -

एपीडनमयस की 5 परत :-

1) Stratum Corneum - कॉष्टिियि - outer

2) Stratum Lucidum - ल्यसूीिीयि

3) Stratum Granulosum - गे्रन्य लोसि

4) Stratum Spinosum - स्पाइिोसि

5) Stratum Basale - बेसल→ inner
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